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I. STRUKTURA PROGRAMU

1. PODSTAWA PRAWNA

Program profilaktyki w Gimnazjum w Swinicach Warckich kieruje si¢ celami i zadaniami zawartymi w:

Statucie Szkoty,

Wewnatrzszkolnym Programie Wychowawczym,

Rozporzadzeniu MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkolfach i placoéwkach systemu o$wiaty
dziatalnos$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z dnia 28 sierpnia 2015
r., poz.1249),

Rozporzadzeniu MEN z dnia 31 stycznia 2002r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie ramowych statutéw publicznego przedszkola

oraz publicznych szkot,

Rozporzadzeniu MEN z dnia 15 stycznia 2001r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej

w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. Nr 13 z dnia 23 lutego 200Ir., poz.110),

Konstytucji RP,

Ustawie z dnia 24 kwietnia 1997r. o przeciwdzialaniu narkomani (Dz. U. Nr 75, poz. 468),

Ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. Nr 35, poz. 230 z p. zm.),
nowelizacja z dnia 12 wrze$nia 1996r. (Dz. U. Nr 127, poz. 593),

Ustawie z dnia 7 wrze$nia 1991r. o systemie o$§wiaty, z p6zniejszymi zmianami z 21 stycznia, 18 lutego 2000r.i 23 sierpnia 2001r.,

Ustawie z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. Nr 111, poz. 535), z p6zniejszymi zmianami opublikowanymi
w (Dz. U. Nr 113, poz. 732),

Ustawie z dnia 9 listopadal9 95r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 1996r. nr 10,
poz. 55.z 1997r. nr 88, poz. 554 inr 121, poz. 770 oraz z 1999r. nr 96, poz. 1107),

Programie polityki prorodzinnej panstwa z dnia 17 listopada 1998r. przygotowanym przez Miedzyresortowy Zesp6t do Spraw Opracowania
Polityki Prorodzinnej Panstwa.



. ZAGROZENIA, ZACHOWANIA I OBSZARY RYZYKOWNE

Zachowania agresywne w$rod uczniow,

Kradzieze, klamstwa, wagary, oszustwa wsrdd uczniow,

Brak motywacji do nauki i niskie potrzeby edukacyjne, niepowodzenia szkolne,

Ubostwo materialne rodzin,

Patologia rodzin, alkoholizm,

Przemoc fizyczna i psychiczna,

Uzaleznienia od telewizji i komputera,

Przypadki palenia papierosow,

Uzywanie $rodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez
uczniow.

. ZALOZENIA PROGRAMU

Profilaktyka rozumiana jako zapobieganie wystepowaniu niepozadanych proceséw i zjawisk, okreslanych jako przejawy patologii zycia
spolecznego; jako system dziatan wzmacniajacych lub podtrzymujacych r6zne, dodatnie spolecznie postawy uczniow w toku wychowania,
realizowana jest podczas dziatalnos$ci edukacyjnej szkoty, tj. w ramach godzin wychowawczych i w postaci roznych odrebnych zajeé
profilaktyczno - edukacyjnych i edukacyjnych.
Tworzenie Szkolnego Programu Profilaktyki zostato poprzedzone diagnoza potrzeb naszych ucznidéw, ich problemoéw, mozliwosci oraz
uwarunkowan otoczenia.
Profilaktyka w naszej szkole powinna koncentrowac¢ si¢ na wzmacnianiu czynnikow ochronnych:
a) rozwijanie zainteresowan uczniow oraz przeciwdziatanie niepowodzeniom szkolnym (zainteresowanie naukg),
b) wspomaganie rozwoju moralnego uczniow (poszanowanie norm, wartosci i autorytetow),
¢) stwarzanie uczniom mozliwosci przynalezenia do pozytywnych grup réwiesniczych: kot zainteresowan, zespotow sportowych,
muzycznych, itp. (przynalezno$¢ do pozytywnej grupy roéwiesniczej),
d) wspomaganie rodzicow w prawidlowym pehieniu przez nich funkcji wychowawczych (silna wigz emocjonalna z rodzicami),
e) organizowanie doskonalenia zawodowego nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej
w przypadku podejmowania przez uczniow i wychowankéw zachowan ryzykownych.
Dziatalnosci profilaktyczna Szkoty pozostaje w Scistym zwigzku z dziatalnoscig profilaktyczng w srodowisku lokalnym, gdyz
srodowisko odgrywa wazng role w ksztaltowaniu osobowos$ci ucznia. Pomocne jest w ksztaltowaniu odpowiednich postaw moralnych
1 przygotowaniu wychowankéw do wiasciwych wyborow zyciowych. Aby profilaktyka odniosta wlasciwy skutek szkota wspolpracuje



z nast¢pujacymi instytucjami:
a) placowki kulturalno-oswiatowe ( GOK, Gminna Biblioteka Publiczna)
- udziat w konkursach organizowanych przez placowki kulturalno-o§wiatowe,
- uczestnictwo w seansach filmowych o charakterze profilaktycznym,
- udzial w warsztatach i pogadankach;
b) placowki o§wiatowo - opiekuncze (Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, osrodki wspierajace
przeciwdziatanie patologii)
- pomoc uczniom przejawiajacym trudnos$ci w zachowaniu i nauce,
- pomoc dzieciom z rodzin uzaleznionych i patologicznych,
- udzielanie pomocy rodzinom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji materialnej,
- udziat w prelekcjach organizowanych przez psychologéw, pedagogow, lekarzy specjalistow,
c) wymiar sprawiedliwosci (sady, kuratorzy, policja) o wspotpraca z kuratorem,
- udzial w zaje¢ciach prowadzonych przez policj¢ na temat przeciwdzialania agresji i przestepczosci,
d) placowki doskonalenia nauczycieli (wspotpraca z WODN w Lodzi),
e) podmioty realizujace swiadczenia zdrowotne z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej (Osrodek Zdrowia),

4. CELE PROGRAMU

e stworzenie warunkéw bezpiecznego funkcjonowania szkotly,

e stworzenie warunkéw powstania szkoly wolnej od zagrozen,

zapobieganie poprzez odpowiednie dziatania profilaktyki uzaleznieniom od: alkoholu, narkotykdéw, nikotyny, lekow, srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych,

informowanie o zagrozeniach m.in. HIV i AIDS,

promocja zdrowego stylu zycia,

ksztaltowanie wlasciwego zachowania uczniow,

utrwalenie postaw i zachowan spotecznych warunkujacych prawidlowy rozwdj,

zmiana obiegowych przekonan na temat stosowania srodkéw psychoaktywnych.

5. CELE ZOPERACJONALIZOWANE PROGRAMU

Adresaci dziatan profilaktycznych nabywaja wiedze i umiej¢tnosci w trakcie realizacji programu.



A. Uczniowie

Cala spoteczno$¢ szkolna (wedhug Szkolnego Programu Wychowawczego)

uczniowie nabywaja praktycznej umiejetnosci umozliwiajacej samostanowienie i obrony wiasnych praw, ze szczeg6dlnym
uwzglednieniem asertywnosci,

nauczyciele integruja spotecznos¢ szkolna, oraz stwarzaja system wsparcia dla mlodziezy, ktory promowatby dziatania zwigzane
ze zdrowym stylem zycia,

uczniowie posiadaja umiejetnos¢ podejmowania i realizacji wtasnych pomystow oraz trenowanie samodzielnos$ci,

uczniowie zdobywaja umiejetnos¢ efektywnej komunikacji, podejmowania decyzji oraz radzenia sobie ze stresem,

uczniowie potrafig budowaé pozytywny obraz wilasnej osoby,

uczniowie poglebiaja, wzmacniajg naturalne systemy wsparcia tj.: kolezenstwo, przyjazn, zaufanie i uczciwosc,

uczniowie zdobywaja wiedz¢ i nabywaja umiejetnosci dotyczace zdrowia fizycznego, psychicznego, spotecznego i duchowego,
uczniowie rozwijaja takie umiejetnosci interpersonalne jak: chronienie siebie w sytuacji nacisku grupowego, otwartos$¢, empatia,
odreagowanie napi¢¢ i budowanie udanych relacji z ludzmi,

uczniowie potrafig rozwigzywaé problemy , okreslaja réznice zdan, akceptuja roznice, poszukuja rozwigzan,

uczniowie sg przygotowani do radzenia sobie z trudnosciami wieku mtodzienczego,

szkota podnosi §wiadomos$¢ mtodziezy odnos$nie skutkow uzywania §rodkéw psychoaktywnych, srodkow odurzajacych,
zastepczych, substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych i podejmowania racjonalnych decyzji dotyczacych
ich zazywania,

uczniowie uczg si¢ umiej¢tnosci radzenia sobie z wlasnymi negatywnymi emocjami oraz z przemoca z zewnatrz,

uczniowie uczestnicza w zaj¢ciach rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dzialalnosci
zaspakajajacej wazne potrzeby.

B. Rodzice

Wychowawcy klas organizujg spotkania ze specjalistami, na ktorych:

rodzice poznaja motywy si¢gania mtodziezy po $rodki uzalezniajace,

rodzice poznaja rzetelne informacje i wiedz¢ o uzaleznieniach i ich wptywie na funkcjonowanie organizmu,
rodzice poznaja mozliwosci rozpoznawania czy ich dziecko zazywa narkotyki lub $rodki psychoaktywne,
rodzice poznaja mozliwosci i miejsca pomocy dla 0s6b uzaleznionych,

rodzice sg wspomagani przez wychowawcow i pozostatych nauczycieli w procesie wychowania dzieci.



C. Nauczyciele

e nauczyciele stanowig swa osoba, przyktad dla uczniow,

¢ nauczyciele potrafig rozpoznawa¢ wczesne objawy uzaleznienia,

e nauczyciele poznajg sposoby interwencji w sytuacjach spozywania przez uczniow alkoholu, zazywania narkotykow czy innych s§rodkow
1 substancji psychoaktywnych,

e nauczyciele potrafig postgpowac w kontaktach z uczniami w taki sposob, aby nie wyzwala¢ w nich zlo$ci, przekory i bezradnosci,

e nauczyciele przygotowuja ofert¢ zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia uczniow,

e nauczyciele uczestniczg w doskonaleniu zawodowym w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku
podejmowania przez uczniow i wychowankoéw zachowan ryzykownych.

6. RODZAJE DZIALALNOSCI PROFILAKTYCZNEJ

e W przypadku profilaktyki uniwersalnej — wspieranie wszystkich uczniow i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczenie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania
przez nich srodkéw odurzajacych, zastgpczych, substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych,

e W przypadku profilaktyki selektywnej — wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sa w wyzszym stopniu narazeni na rozwdj zachowan ryzykownych,

e W przypadku profilaktyki wskazujacej — wspieranie uczniow i wychowankow, u ktérych rozpoznano wezesne objawy uzywania w/w
srodkow 1 substancji lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby

wymagajace leczenia.
7. TRESCI PROGRAMU PROFILAKTYKI ZE WSKAZANIEM ADRESATA

A. Uczniowie (z uwzglednieniem potrzeb rozwojowych ucznia)
e urzeczywistnianie wartosci i przestrzeganie norm spolecznych,
e uczenie najwazniejszych umiejetnosci psychologicznych i spotecznych np.: umiejetnos¢ radzenia sobie ze stresem, nawigzywania
i podtrzymywania dobrych kontaktéw z ludzmi, odpierania presji otoczenia i grupy rowiesnicze;j itp.
e rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zdrowego trybu zycia,
e motywowanie do podejmowania osobistych wyborow i postanowien przez uczniow,



e uczenie akceptowanych spotecznie sposobow spedzania czasu wolnego,
e przekazanie rzetelnej i adekwatnej wiedzy o konsekwencjach zachowan ryzykownych.

Rodzice

e podnoszenie wiedzy i umiejetnosci wychowawczych rodzicow,

e wspoétudziat rodzicow w okreslaniu kierunkow dziatan profilaktycznych,

e wspohudzial rodzicéw przy rozwigzywaniu konfliktow klasowych i szkolnych,
e pomoc rodzicom w rozwigzywaniu problemoéw dziecka.

. Nauczyciele

prezentowanie prawidlowych wzorcow zachowan przez nauczycieli (i innych pracownikow szkoty),

podnoszenie wiedzy i doskonalenie kompetencji wychowawczych nauczycieli,

rozwijanie umiejetnosci dobrej wspotpracy nauczyciele - rodzice,

wyciaganie odpowiednich konsekwencji przez nauczycieli (i innych pracownikoéw szkoly) wobec nieprawidtowych zachowan uczniow.

STRATEGIE I METODY REALIZACJI PROGRAMU PROFILAKTYCZNEGO

Strategie informacyjne (metody):

pogadanka,

spotkanie ze specjalista,

prezentacja filmu,

praca w oparciu o tekst przewodni (ksiazka).

Strategia edukacyjne (metody):

e realizacja znanych programow edukacyjnych,

rysunki,

drama,

przedstawienia,

burza mézgow,

dyskusja,

symulacja roznych sytuacji zyciowych np.: rozwigzywanie wyimaginowanego konfliktu,



technika uzupeiniania zdan,

gry i zabawy dydaktyczne,

praca w malych grupach,

metody pedagogiki zabawy,
uroczystosci (obrzgdowos¢ szkolna) itp.
badanie postaw prozdrowotnych.

C. Strategie dzialan alternatywnych (metody)
kota zainteresowan,
interaktywne wyktady,
warsztaty i szkolenia,
projekty,

debaty,

spektakle teatralne,
wycieczki,

festyny,

happeningi,

zajecia 1 zawody sportowe itp.

D. Strategie interwencyjne (metody):

interwencja w srodowisku domowym ucznia,

interwencja w $rodowisku szkolnym ucznia,

interwencja w sytuacji kryzysu rozwojowego (prowadzona przez specjaliste),
pomoc psychologiczna, pedagogiczna (prowadzona przez specjaliste),

terapia specjalistyczna indywidualna, grupowa (prowadzona przez specjaliste).

II. SZCZEGOLOWY PLAN OGOLNOSZKOLNYCH DZIAELAN PROFILAKTYCZNYCH

Szczegotowy plan profilaktyki stworzony zostat z mys$la o calej spotecznosci uczniowskiej naszego gimnazjum.
Podstawe do podejmowania dziatalnosci profilaktycznej w szkole stanowi opracowywana w kazdym roku szkolnym diagnoza dotyczaca
czynnikow chronigcych oraz czynnikow ryzyka.



Cala spoteczno$¢ szkolna, w ktorej profilaktyke prowadzi¢ beda wszyscy nauczyciele w ramach swoich przedmiotow, jak réwniez
wychowawcy klas

na godzinach wychowawczych.
W ramach profilaktyki w szkole prowadzone beda rowniez specjalistyczne programy profilaktyczne.
Wszyscy, do ktorych skierowany jest Szkolny Program Profilaktyki, moga znalez¢ w nim rowniez adresy instytucji udzielajacych wsparcia
oraz wazne numery telefonow (aneks nr 1)

DLA CALEJ SPOLECZNOSCI SZKOLNEJ

Lp.

Cele operacyjne

Zadania do realizowania

Formy realizacji zadan

Osoba

odpowiedzialna

Ewaluacja

Uczen zna wlasne prawa,
potrafi je bronic.

1.

Poszerzenie wiedzy
uczniow na temat
wilasnych praw

1 obowigzkow.

2. Wprowadzenie

fragmentéw waznych
dokumentow opisujacych
prawa cztowieka.

Zaznajomienie uczniow z Prawami
1 Obowiagzkami Ucznia, elementami
Statutu.

Praca z tekstem przewodnim
(Konstytucja RP, Prawa Czlowieka,
Prawa Dziecka, itp.).

Wychowawcy klas

Nauczyciele historii,

wos, wychowawcy

klas

Rozmowa z uczniami

Sprawdzenie wiedzy
uczniow




Uczen skutecznie potrafi Promowanie postaw Przeprowadzenie zajec¢ na godzinie | Wychowawcy klas Ankieta
odmawia¢ (asertywnos$c¢). asertywnych wychowawcze;j.
w stosunkach
miedzyludzkich.
Wyrabianie nawyku Zajecia na lekcjach Wychowawcy klas, Rozmowy z uczniami
poszukiwania wychowawczych: drama, burza nauczyciele jezyka
kompromisu w sytuacjach| moézgow, dyskusje, treningi polskiego
»goracych tematow” umiejetnosci.
(ksztalcenie postaw
asertywnych).
Uczen potrafi wspotdziataé Organizowanie imprez | Wycieczki, konkursy, imprezy, Wychowawcy klas, Rozmowy
w zespole. szkolnych, zaje¢é happeningi. nauczyciele wf-u, Z uczniami,
sportowych, wycieczek organizatorzy wylonienie laureatéw
miedzyklasowych. wycieczek, Samorzad
Uczniowski.
Popularyzowanie Tworzenie materialéw wedtug Wychowawcy klas, | Prezentacja dzieta
1 wspieranie pomocy pomystow uczniow. nauczyciel sztuki; kofcowego.
kolezenskiej.
Przygotowanie przez Tworzenie systemu pomocy Wychowawcy klas, Sprawdzenie
uczniéw materiatow kolezenskiej. wynikow uczniow.
pomocniczych do lekcji.
Uczen potrafi realizowac Przygotowanie Tworzenie uroczystosci wedtug Wychowawcy klas, Prezentacja dzieta
wlasne pomysty i by¢é uroczystosci klasowych | pomystow uczniow, projekty organizatorzy koncowego
samodzielnym. 1 szkolnych. uczniowskie. uroczystosci,
nauczyciel zajeé
artystycznych.
Nabywanie umigj¢tnosci | Pelnienie funkcji w samorzadzie Wychowawcy klas, Rozmowy z uczniami
wypekniania rél klasowym lub szkolnym. opiekun Samorzadu
spotecznych. Uczniowskiego




Uczen potrafi efektywnie
komunikowac sig,
podejmowaé decyzje, radzi¢
sobie ze stresem.

Doskonalenie
umiejetnosci
rozwigzywania
konfliktow, komunikacji
(sztuka negocjacji

i prowadzenie rozmow).

Lekcje wychowawcze, lekcje
jezykowe

Wychowawcy klas,
nauczyciele jezykow
(polskiego i obcych)

Rozmowa z uczniami

Planowanie przysztosci | Lekcje wychowawcze, warsztaty | Wychowawcy klas, Sondaze

dotyczacej dalszego z preorientacji zawodowej pedagog szkolny.

ksztalcenia, wyboru prowadzone przez pedagoga

zawodu. szkolnego i pracownika PPP

w Leczycy.

Stosowanie ¢wiczen Wychowawcy klas, Ankiety

utatwiajacych radzenie Zajecia w zespotach pedagog szkolny

sobie ze stresem.
Uczen poglebia i wzmacnia Przedstawienie Charakterystyka postaci - lekcje Wychowawcy klas, Rozmowy z uczniami
naturalne systemy wsparcia: pozytywnych wychowawcze, przedmiotowe nauczyciele: jezyka

kolezenstwo, przyjazn,
zaufanie 1 uczciwosc.

i negatywnych postaci.

Stosowanie wartosci
moralnych zgodnie
z obowigzujacymi
prawami i tradycja.

Lekcje wychowawcze,
przedmiotowe

polskiego, historii

Wychowawcy klas,
nauczyciele: religii,
historii, wos-u

Rozmowy z uczniami

Uczen prowadzi zdrowy
i higieniczny styl zycia.

Wzbogacenie wiedzy
na tematy zwigzane

z higieng pracy i nauki,
higiena psychiczng

1 osobista.

Promowanie aktywnych
form wypoczynku.

Lekcje wychowawcze,
przedmiotowe, festyny

Wycieczki, sport

Wychowawcy klas,
nauczyciele: techniki,
biologii, wdzr, wf-u

Nauczyciele wf-u

Ankiety, rozmowy
7z uczniami

Rozmowy z uczniami




8. Uczen posiada umiejetnosci Uczenie najwazniejszych| Lekcje wychowawcze, treningi Wychowawcy klas Ankiety, rozmowy
interpersonalne: chronienie umiej@tnOS’Ci umiej@tnOS’Ci. Z uczniami
siebie w sytuacji nacisku psychologicznych
grupowego, empatia, ! spolegzpych,’ .
budowanie udanych relacji np. UMIcjetnoscl
, . radzenia sobie ze
z ludZzmi. . .
stresem, nawigzywania
i podtrzymywania
dobrych kontaktow
z ludZzmi, odpieranie
presji otoczenia i grupy
rowiesniczej.
9. Uczen potrafi rozwigzywac Motywowanie Lekcje wychowawcze Wychowawcy klas Rozmowy z uczniami
problemy. do podejmowania
osobistych wyborow
1 postanowien przez
ucznia.
10. Uczen potrafi radzi¢ sobie Wprowadzenie Lekcje wychowawcze, lekcje Wychowawcy klas, Rozmowy z uczniami
7 trudno$ciami wieku fragmentow Programu | biologii i WdZwR nauczyciele biologii
miodzienczego. Wychowania

Zdrowotnego podczas
godzin wychowawczych.

Stworzenie systemu
wsparcia dla mlodziezy
poprzez zintegrowanie
szkolnej spotecznosci.

Zajecia w zespotach

Wychowawcy klas

Rozmowy z uczniami
po zakonczonych
zajeciach




11.

Uczen ma $wiadomo$é
odnos$nie skutkow uzywania
srodkow odurzajacych,
zastepczych, substancji
psychotropowych i nowych
substancji psychoaktywnych.

Organizacja zaje¢
prowadzonych przez
specjaliste ds. uzaleznien
powodujacych wzrost
$wiadomosci odno$nie
skutkéw uzywania
srodkow
psychoaktywnych.

Poszerzanie wiedzy

o srodkach
psychoaktywnych przy
pomocy medioéw (TV,
radio, Internet, prasa,
itp.), policji, pedagoga
szkolnego, pracownika
PPP.

Zajecia zespotowe na godzinach
wychowawczych, lekcjach
przedmiotowych, warsztaty
edukacyjne.

Podanie ciekawych pozycji,
programow, stron w Internecie, itp.

Wychowawcy klas

Wychowaweca klasy,
nauczyciel informatyki

Ankieta

Rozmowy z uczniami

12. Uczen potrafi podejmowac Przekazanie rzetelnej Prelekcje prowadzone przez Wychowawcy klas Ankiety, rozmowy
racjonalne decyzje dotyczace i adekwatnej wiedzy policje, pedagoga szkolnego Z uczniami.
zazywania $rodkow o konsekwencjach i pracownika PPP.
psychoaktywnych. zachowan ryzykownych.

Motywowanie Zajgcia na godzinach Wychowawcy klas Rozmowy z uczniami
do podejmowania wychowawczych
osobistych wyborow
1 postanowien przez
uczniow.
13. Uczen potrafi radzi¢ sobie Stworzenie systemu Zajecia w zespotach — lekcje Wychowawcy klas Rozmowy z uczniami

z wlasnymi negatywnymi
emocjami oraz z przemoca
Z Zewnatrz.

wsparcia dla mlodziezy
poprzez zintegrowanie
szkolnej spotecznosci.

wychowawcze.




Ukazanie mozliwo$ci Przekazywanie informacji Wychowawcy klas, Rozmowy, sondaze
1 miejsc pomocy w w formie ulotek, afiszy, adresow | pozostali nauczyciele,
srodowisku lokalnym. instytucji, itp. pielggniarka szkolna
14. | Uczniowie i szkota sa Dofinansowanie Pogadanki na lekcjach Dyrektor szkoty, Zbiorki, licytacje

wrazliwi na potrzeby wycieczek. wychowawczych. wychowawcy klas

wychowankow z rodzin Organizowanie

o niskim statusie Samopomocy

materialnym kOIe,Z,eIlSIfI,eJ‘ ) .

i zagrozonych patologia Mozliwos$¢ wypozyczania

& Y ’ podrecznikow szkolnych
na dany rok szkolny.
Organizacja
dofinansowania
dozywiania.
III. PROCEDURA EWALUACJI
CELE

ewaluacja ksztattujaca:
¢ uzyskanie informacji o przebiegu realizacji programu profilaktycznego,
e poznanie ewentualnych trudnos$ci i brakow, ktére wystgpuja w trakcie realizacji,

e okreslenie nastawienia uczestnikow (ucznidw, nauczycieli, rodzicow) do realizacji programu.

ewaluacja koncowa:
¢ dokonanie oceny w zakresie wiedzy i umiejetnosci nabytych przez uczestnikdw programu profilaktycznego,
¢ uzyskanie opinii (od uczestnikow, od przedstawicieli srodowiska lokalnego itp.) o warto$ci zrealizowanego programu profilaktycznego.

KRYTERIA

kryterium zgodnosci:




e 7zgodnos¢ efektow programu z zalozonymi celami,
e 7godnos¢ celow programu z potrzebami (adresatow programu, srodowiska lokalnego itp.),
e 7zgodnos¢ wiedzy i umiej¢tnosci nabytych przez uczestnikow programu z zaplanowanymi w programie.

B. kryterium efektywnosci:
e zmniejszenie ilo§ci zachowan patologicznych, ryzykownych u mlodziezy,
e poprawa klimatu szkoly (w zakresie przewidzianym w programie),
e wzrost kompetencji wychowawczych u nauczycieli, rodzicow itp.,

3. METODY ZBIERANIA INFORMACJI

A. metody bezposrednie:

e obserwacja, analiza odpowiednich dokumentoéw szkolnych, analiza osiggni¢¢ ucznidéw, wywiady, opinie rodzicéw, policji, poradni
psychologiczno - pedagogicznej, sadu rodzinnego, kuratoréw sadowych, metoda dialogowa itp.

B. metody posrednie:
¢ badania kwestionariuszowe: ankiety, kwestionariusze badania postaw, techniki socjometryczne, wypracowania uczniéw, sondaze itp.

ANEKS NR 1

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Leczycy, ul. Kaliska 3,tet. (0-24)721-28-37

Osrodek Terapii Rodzin w Lodzi, ul. Gdanska 29, tet. (0-42) 630-24-15

Towarzystwo Rodzin i Przyjaciét ,,POWTOI z U" w Lodzi, ul. Wigckowskiego 13, tel. (0-42) 632-75-40
MONAR - Punkt Konsultacyjny w Lodzi, ul. Piotrkowska 67, tel. (0-42) 632-75-40

Miejski Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Lodzi, ul. Inowroctawska 5, tel. (0-42) 654-91-91
Poradnia Uzaleznien Lekowych w Lodzi, ul. Pomorska 54, tel. (0-42) 630-15-30

Osrodek Terapii Uzaleznien w Lodzi, ul. Pomorska 54, tel. (0-42) 633-08-71

Poradnia Odwykowa, w Lodzi, ul. Wilcza 7, tel. (0-42) 676-09-88

Osrodek Profilaktyki Srodowiskowej »IY I MY" w Lodzi, ul. Nawrot 46, tel. (0-42) 676-77-27
Osrodek Pomocy Psychologicznej dla Mtodziezy w Lodzi, ul. Bardowskiego 1, tel. (0-42) 640-71-31
Specjalistyczna Poradnia Wspierania, Rozwoju i Terapii w Lodzi, ul. Hipoteczna 2/5, tel. 653-76-75
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12. Miodziezowy Szkolny Osrodek Socjoterapii w Lodzi, ul. Wapienna 24a, tel. (0-42) 651-43-34

Telefony zaufania:

988

TEL. Psychologiczno-Pedagogiczny ( 0-42 ) 688-83-33
TEL. dla os6b uzaleznionych od lekéw (0-42) 639-89-44
TEL. dla mlodziezy (0-42) 637-17-15

Rl OS I SR

Zatwierdzono do realizacji po pozytywnym zaopiniowaniu przez Rade Rodzicow i Samorzad Uczniowski.



